
 

長崎県介護老人保健施設研究大会 
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2025.12.19（金）諫早文化会館にて開催 

 

長崎で創る PEACE と老健の未来 ～心に響くケアを広げよう～ 

第２９回 

ノーリフティングケアの導入と取り組みについての研究発表が印象に残り

ました。介護職員の負担を軽減し質の高いケアを提供できるように多職種

で協働しながら介護技術の向上に努めていきたいと思いました。(介護) 

 

利用者様の希望を叶えるために多職種で連携する様子や、利用者様

の障害、受容に合わせたケア、コミュニケーションを行う事例発表を

聴き、今自分が行っているケアを振り返ることができました。  

今後、さらにより良いサービスが提供できるように努力していきた

いと思います。(介護) 

＊ 

＊ 

＊ 
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私はこれからも利用者様の笑顔を引き出せる看護を提供したいと思って

いるので、介護老人保健施設での高齢者支援、介護サービスの質の向上

に少しでも貢献できる看護師として頑張っていきたいと思いました。 

(看護) 

県央、県南、県北ブロックにある介護老人保健施設（７施設)からの研究発表

がありました 


